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UBA celebró por lo alto el día de las madresCuriosidades
 Ver televisión más de

dos horas duplica el
riesgo de sufrir asma

Los niños que tienen la cos-
tumbre de pasar diariamente
más de dos horas sentados
frente al televisor, tienen el
doble de posibilidades de de-
sarrollar asma, Esto ha revela-
do un estudio realizado por
expertos de la universidad de
Glasgow.

El estudio que se publicó hace
unos día en el British Medical
Journal (BMJ, consistió en que
los expertos hicieron un segui-
miento de 3 mil niños desde
que nacieron hasta que cum-
plieron once años y medio.

El total de tiempo que los ni-
ños pasan frente al televisor fue
usado como prueba de un es-
tilo de vida sedentario. Los au-
tores de esta investigación acla-
raron que el uso de ordenado-
res y consolas de juegos no
participaron en la investigación,
pues cuando se comenzó este
estudio en los años 90´s no
eran muy populares.

Los resultados fueron sor-
prendentes. El 6% de los ni-
ños que participaron en este
estudio desarrolló asma entre
los tres años y medio y los once
años y medio, mientras que esta
tasa se situó en casi el 12% en
el caso de los que pasaron
más de dos horas sentados
frente al televisor.  Así se
concluyó que los problemas
respiratorios como el asma
están muy relacionados con
hábitos sedentarios, porque
provoca cambios en el desarro-
llo de los pulmones.

El pasado lunes 11 de
mayo, la Universidad

Bicentenaria de Aragua,
dio celebración al Día de
las Madres a través de un
evento lleno de paz y
armonía en las instala-
ciones del Auditorio Dr.
Emilio Media.

El evento se inició con
una misa de reflexión
donde el tema principal
fue la labor que tienen
las mujeres al ser las bendecidas como
madres; ceremonia que fue celebrada en
la voz del Capellán de esta Casa de Estu-
dio, el Pbro. José Luís González Castro,
junto a al canto de nuestra compañera
de labores Albita Peroza, quien dio melo-
día a los cánticos.

La festividad contó con diferentes acti-
vidades, entre las cuales destacaron dis-
tintos grupos musicales, rifas para premiar
a todas las madres que se encontraban
en el auditorio, la presentación de Ana
Sophia, una niña de tan solo siete años de
edad que nos deleitó con la interpreta-
ción de la canción Venezuela al tocar el

violín; y la exhibición del
Umbral de la creación

en manos de Belinda
Casanova, una escultora
quien, además, es estu-
diante ubista del núcleo
de San Antonio de los
Altos.

Desde campus Crea-
tivo enviamos felicitacio-
nes a estas grandes mu-
jeres que  celebraron
este día en unión de sus
compañeras.
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-Día del Himno Nacional
-Día Nacional de Argentina.

(Instalación de la Junta
Patriótica. 1810)

-Fundación de la Villa de San
Luís de Cura, por Juan de

Bolívar y Villegas. (1722)
-Creación del Banco del Libro

(1960)
26

-Matrimonio del Libertador
(Madrid. 1802)

27
-Día Nacional de los Scouts

29
-Día del Anciano

-Día del Trabajador
Tribunalicio

-Fundación de barbacoas
(1738)

30
-Día del Coreógrafo

-Aniversario del IUPFAN
(Ahora UNEFA)

31
-Día de No Fumar

-Día del árbol

CUMPLEAÑEROS
DE LA SEMANA

25
Balbina Fernández

Jean Toussaint
26

Ana Cristina Mendoza
27

Victoria García
Alfredo Veloz

28
German Fuenmayor

30
Violeta Odreman


